JOKYMEHT NOAMUCAH
ANEKTPOHHOW NOAMUCHLIO

Ceptudukat: 14B55EDA2289116B8DC3723D837F97E4
Bnapeneu: FOcynosa Ymugart LlamcyauHoBHa
[OevicteuteneH: ¢ 22.05.2025 o 15.08.2026

LWkona: MBOY "OOLW c.Nwxoi-XyTop" Yr1Bepaui:
HupexTop IOcymnosa V.111.
MEHIO (3aBTpaK)
1 Hepenst
Jlenn HaumeHnoBanne Beixoa,r Bbeaku,r Kupsbl,r Yraesoasbl,r S, kKkan
Kotnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
E X11€0 MIIeHNYHBIN 50 3,94 0,5 24,14 116,82
E Kaprodenbroe mope Ne377 100 2,7 4 5,8 70
2
= Yaii ¢ muMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
E SI6moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 14,52 17,6 75,84 519,84
Kamra pucoas ¢ uztomom Nel77 170 4,93 8,81 38,85 254,41
§ Yaii ¢ MOJIOKOM HMJTH clIuBKamMu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
E- X11e0 MIIEeHUYHBIN 50 3,94 0,5 24,14 116,82
& S16:m0k0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 11,59 11,06 95,69 528,66
Owmuter ¢ ceipom Ne275 150 16,87 23,25 2,81 287,97
Yaii ¢ 1uMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
g |Xuie6 muenmunsiii 60 4,73 06 24,14 120,88
8' MACIJIO CJIMBOYHOE (TTOPLIUSAMU) Nel14 10 0,08 8,2 0,13 74,64
s16moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 22,91 32,55 53,38 598,11
Puc npunymennstit Ne305 100 2,43 2,87 24,45 133,35
_ Yaii ¢ MOJIOKOM HMJTH clIMBKamMu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
§" X11e0 MIIEeHNYHBIA 70 5,52 0,7 33,8 163,58
5 Cocucku "Oco0bble xaisb" 50 4,75 6,75 1,37 85,23
S16moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 15,42 12,07 92,32 539,59
Pr16a npunyiuenuas 90 15,6 0,6 0,96 71,64
o Kaprodensnoe mope Ne377 150 4,04 6 8,7 104,96
E X1€0 MIeHnYHbINH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
= MACIJIO CJIMBOYHOE (TTOPIIUAMMN) Nel14 10 0,08 8,2 0,13 74,64
= Yaii ¢ MOJIOKOM M cliuBKamMu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
Hroro 500 25,18 16,65 49,83 449,89
2 Hepens
Poi6a npunymeHnas 75 13 0,5 0,8 59,7
« Puc orBapHoit Ne304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
E |Xue6 mucnmumnii 50 394 05 24,14 116,82
S [Haii c mumonom Ne459 200 0,03 01 9,5 39,02
% MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIMSIMU) Nel4 15 0,12 12,3 0,19 111,94
= Bynouka nomanissis 60 4,2 6,7 27,8 188,3
Hroro 500 23,72 23,68 86,89 655,56
ChIpHUKH 13 TBOpOra 3arneueHbie Ne286 100 15,8 53 17,9 182,5
Yaii ¢ MosiokoM niu ciauBkamu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
§ Xi1e0 MIIeHnYHBIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
5- MACIJIO CJIMBOYHOE (TIOPLIUSIMUN) Nel4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
& S16:m0k0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Bynouka momarssist 60 4,2 6,7 27,8 188,3
Hroro 500 26,74 22,45 102,67 719,69
3anekanka u3 TBopora Ne279 150 23,85 11,55 22,5 289,35
Yaii ¢ muMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
% Xi1€0 MIeHnYHbINH 60 4,73 0,6 24,14 120,88
8' MACIJIO CJIMBOYHOE (TTOPIUAMMN) Nel14 10 0,08 8,2 0,13 74,64
s16moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 29,89 20,85 73,07 599,49
T'peua orBapHas Ned,3 100 573 4,06 25,76 162,5
X110 MIIeHUYHBIA 50 3,94 0,5 24,14 116,82
;‘; Kotnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
S [Haii c mmonom Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
S16:moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 17,55 17,66 95,8 612,34
Puc orBapHoii Ne304 100 2,43 3,58 24,46 70
Xi1€0 MIeHnYHbINH 50 3,94 0,5 24,14 120,88
s Yaii ¢ muMonoM Ne459 180 0,02 0,09 8,55 35,09
E MACIJIO CJIMBOYHOE (TTOPIIUAMMN) Nel14 20 0,16 16,4 0,26 74,64
S Kornera xypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
S16:moKk0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 14,4 33,57 93,81 594,61























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































LLkona: MBOY "OOW c.Uwxon-Xytop" YTBepaun:
Onpektop KOcynosa Y.L.
MEHIO (oben)
1 Hepena
Jlenn HaumeHoBaHue Bbixoa,r beaku,r Kupbi,r YrieBoabl,r I, KkKa
Cyn kaptodenbHblii ¢ 6060BbIMU Nel13 200 5,04 2,86 11,68 92,62
E I'peua orBapHas Ned.3 150 8,59 6,09 38,64 243,73
E Korera kypunast 920 8,58 16,25 25,28 281,69
;;% XJ1e0 MIIeHUYHbII 80 6,32 0,8 38,64 187,04
E Yaii ¢ mumoroM Ned59 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 28,56 26,09 122,79 840,21
Cyn-mope u3 kaprodens Nel31 200 4,64 4,76 13,72 116,28
Puc orBapHoii Ne304 150 3,64 5,37 36,69 209,65
E Cocuckn "Ocobble xaisiib" 90 8,55 12,15 2,47 153,43
E XJ1€0 nieHuYHbIH 80 6,32 0,8 38,64 187,04
Yaii ¢ mumoHoM Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 23,18 23,17 100,07 701,53
Bopig Ne§1 250 9,1 10,85 8,56 168,29
CwmeraHa 10 0,25 2 0,34 20,36
- MaxkapoHHbIe H3IeNHs OTBapHbie ¢ MacioM Ne203 150 5,46 5,79 30,46 195,79
i Canar u3 MOpKOBH ¢ cyxoppykramu Ne24 60 0,72 3,66 9,72 74,7
© Xneb mIeHnYHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
Yaii ¢ 1umMonoM Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 19,5 22,89 81,77 611,09
Cymn ropoxoBblii Ne127 200 5,92 2,62 12,62 97,74
Kaptodensroe mrope Ne377 150 4,05 6 8,7 105
;’; Kotnera kypunas 90 8,58 16,25 25,28 281,69
;‘ XJ1€0 MIIeHUYHbIH 80 6,32 0,8 38,64 187,04
Yaii ¢ numMonoM Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 249 25,76 93,79 706,6
Cyn kaprogenbabit Nel 12 200 2,6 2,7 8,6 69,1
ITn0B ¢ kypuueit Ne291 150 13,56 8,38 28,58 243,98
E X71e0 mIIeHUYHbIH 100 7,89 1 48,29 233,72
E Canar u3 cBeKJIbl ¢ siojokamu No28 70 0,7 4,2 1,7 714
Yaii ¢ suMoHoM Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 24,78 16,37 101,72 653,33
2 Henenst
Bopi co cBexeit kammycroil 1 Tomarom Ne§83 200 5,01 3,8 12 190
§ MaxkapoHHbIe n3enus oTBapHbIe ¢ Maciaom Ne203 150 5,46 5,79 30,46 195,79
E Canat U3 KBallleHOH KamycThl ¢ JiykoM Ne9 100 1,6 6 8,2 94
;5 X11e6 mIIeHnYHbIH 70 5,53 0,7 33,81 163,66
é Yaii ¢ iumonom Ned59 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 17,63 16,38 93,02 678,58
Cyn kaptodenbHblii ¢ 6060BbIMU Nel102 200 6,39 3,22 13,23 108,46
ITrope kapTodenpHoe Ne377 150 4,05 6 8,7 105
E Cocuckn "Oco0ble xasin" 20 8,55 12,15 2,47 153,43
E X1e0d MueHnIHbIH 80 6,32 0,8 38,64 187,04
Yaii ¢ umonoM Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 25,34 22,26 71,59 589,06
CyI pHCOBBIA C MSICOM 250 10,1 6,7 18,88 176,22
Kaproges u oBowu TymeHsie B coyce Nel142 150 3,26 12,59 22,66 216,99
= |Xneb nuennunbit 60 4,74 0,6 29,98 144,28
g Canat kapToQenbHbIi ¢ CONEHBIMH OTypLAMH U 60 1,05 371 555 59,79
3€JIE€HBIM ropoIKoM Ne42
Yaii ¢ mumonoM Ned59 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 19,18 23,69 85,62 632,41
Cym ¢ pacomsro Ne119 200 5,72 19,4 17,49 170,44
IInoB ¢ xypuneit Ne291 150 13,56 8,38 28,58 243,98
;’; Canat u3 MOpKOBH ¢ cyxoppykramu Ne24 70 0,84 4,27 11,34 87,15
§ X71e0 MIIeHnYHbIH 80 6,32 0,8 38,64 187,04
Yaii ¢ mumoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 700 26,47 32,95 105,55 727,63
Cym ropoxoBbrii Ne127 200 5,92 2,62 12,62 97,74
Kotrera kypunas 90 8,58 16,25 25,28 281,69
E Puc orBapHoii Ne304 150 3,64 5,37 36,69 209,65
E X1e6 mIeHnYHbIH 80 6,32 0,8 38,64 187,04
Yaii ¢ umonom Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 24,49 25,13 121,78 811,25
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